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BLSD è l’acronimo di Basic Life Support
Defibrillation, ovvero le manovre di
primo soccorso con l’impiego di
defibrillatore. 

Si tratta di manovre da attuare
tempestivamente in caso di arresto
cardiaco improvviso,I corsi per operatori
non sanitari sono progettati per fornire ai
partecipanti le competenze necessarie
per gestire le emergenze mediche.
Attraverso la formazione di base sul
supporto vitale e l'uso di un defibrillatore
semiautomatico, i partecipanti
apprendono le tecniche di rianimazione
cardiopolmonare (RCP) per fornire un
intervento tempestivo in caso di arresto
cardiaco.
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Valutare la sicurezza dello scenario in cui
si trova la vittima. Solo se la scena è
sicura allora si può procedere con
l’ingresso in scena per valutazioni e
soccorso.

Destinatari del corso

SicurezzaIl corso è aperto a chiunque possa trovarsi
bisognoso di assistenza, tra cui:

Lavoratori in luoghi ad alto traffico
come   aeroporti, stazioni e centri
commerciali.
Dipendenti di strutture ricreative e
sportive.
Operatori di enti pubblici e istituzioni
quali scuole e università.
Personale di sicurezza e delle forze
dell'ordine.
Gli operatori sanitari sono meno esposti
alle emergenze.

Durata del corso

Il corso completo dura 6 ore, suddivise
in teoria e in pratica.

Certificazione

Obiettivi del corso

Alla fine del corso, e dopo aver superato la
valutazione finale, i partecipanti ricevono
una certificazione valida per 24 mesi. 

Perché fare il test

Il corso di defibrillazione di supporto vitale di
base del BLSD per operatori non sanitari è
progettato per insegnare ai partecipanti le
tecniche di base della rianimazione
cardiopolmonare (RCP) per adulti in arresto
respiratorio o cardiaco. 
Comprende inoltre procedure per la gestione
dell'ostruzione delle vie aeree da parte di corpi
estranei e l'uso di defibrillatori semiautomatici.

Il corso è rivolto a persone che lavorano in
ambienti ad alta affluenza, come aeroporti,
stazioni ferroviarie e centri commerciali, nonché
a coloro che operano in strutture ricreative e
sportive. 


